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Liften ja ... aber richtig !

—
MEALUXIT zargenfenster mﬂ

http://www.emg-meyer.be/de/markenprodukte/mea/mealuxit.php

mit Dreh-Kipp Einsatz http://www.emg-meyer.be/de/markenprodukte/mea/meamax.php

Richtig luften heil3t: die Raumluft abhéngig von
Feuchtigkeit und Temperatur der AufR3enluft austausch en.

In Wohnraumen wird eine relative Luftfeuchtigkeit von

45 bis 55 % empfohlen, dies entspricht 7 bis 12 g Wasser/m3
bei einer Zimmertemperatur zwischen 18 und 24°C.
Verbrauchte Raumluft muf3 gezielt und regelmafiig erneuert bzw.
geliiftet werden. Dabei soll einerseits der Einlal3 von Luftfeuchtigkeit
niedrig gehalten werden und andererseits der Verlust an Heizenergie
maoglichst gering gehalten werden.

Wussten sie schon?
Warme AuRRenluft (im Sommer) kann wesentlich mehr Wasser aufnehmen als kalte Raumluft im Keller.
Gesattigte Raumluft enthdlt  bei 22°C 19,40 g Wasser/m?3

bei 8°C 8,30 g Wasser/m?3
Wird die gesattigte Luft mit 8,30 g Wasser/m3 auf Z immertemperatur von 22°C erwarmt, fallt die
relative Luftfeuchtigkeit auf nur 40%.
Dies erklart warum im Winter die Luft in den Wohnrd  umen sehr trocken ist.

Im Sommer kondensiert die warme aber feuchtere Au3enluft auf den viel kiihleren Kellerwanden.
Dies erklart warum im Sommer, bei stéandig getffnete n Fenstern oder Uber Dauerlifter, leicht
5 bis 10 Liter Wasser / Tag in einen Kellerraum gel  angen kdnnen. Achtung! Hier droht Schimmelbildung!

Damit beim Liften die eingelassene Feuchtigkeit méglichst niedrig gehalten wird, sind die friihen
Morgen- oder spaten Abendstunden bei relativ kalter Au3enluft, die ideale Zeit zum Liften.

Damit beim Liften der Verlust an Heizenergie méglichst niedrig gehalten wird, ist weites 6ffnen aller
Fenster nur flr wenige Minuten ideal, auch im Winter (Stof3ltften).

Fazit:

Kihle Kellerraume nie

bei hohen AulRentemperaturen luften !

Je warmer die AuRenluft, je kalter die Kellerwande,

desto mehr Wasser kommt rein.

Feuchte, warme Kellerrdume ofter

bei kiihleren Aul3entemperaturen liften!

Je kalter die AulRenluft, je warmer die Kellerluft,

desto mehr Feuchte kann ausgeschieden werden.

Kurzzeitig grindlich mit Durchzug luften (2-5 Min.)!
Dies vermindert den Verlust an Heizenergie durch Liften!

MEALUXIT - das optimale Fenster fir nitzliche Keller!
http://imww.emg-meyer.be/de/markenprodukte/mea/mealuxit.php

+ isolierte Zarge fir Wandstarken von 30 — 39,5 cm.

+ Standardgrofien :

+ Dreh-Kipp-Fensterfliigel fur Niedrigenergie- & Passivhaus.

+ Abdeckrahmen:
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Umrechnungstabelle der Feuchtigkeit:

Relative Luftfeuchte in % ! " # $
100% = Wassermenge in der Luft zum erreichen der S attigung $
Absolute Feuchte in Gramm (g) Wasser/m3

SOMON 1.30 | 146 | 1.62 | 1.78 | 1.94 | 221 | 2.27 | 243 | 259 | 2.75 | 2.92 | 3.09 | 3.24
(o 1.40 | 1.58 | 1.76 | 1.93 | 2.11 | 2.28 | 2.46 | 2.63 | 2.81 | 2.98 | 3.16 | 3.34 | 3.52
SCMOm 152 | 1.72 | 191 | 209 | 2.29 | 248 | 2.67 | 2.86 | 3.05 | 3.24 | 3.43 | 3.62 | 3.81
Aol 165 | 1.86 | 2.07 | 2.27 | 248 | 2.68 | 2.89 | 3.10 | 3.30 | 3.51 | 3.72 | 3.92 | 4.13
SOl 1.79 | 2.02 | 224 | 247 | 268 | 2.92 | 3.13 | 3.35 | 3.58 | 3.80 | 4.02 | 4.25 | 4.47
(OOl 194 | 218 | 242 | 2.66 | 290 | 3.14 | 3.39 | 3.63 | 3.87 | 4.11 | 436 | 4.60 | 4.84
SO 2.08 | 2.34 | 2.60 | 2.86 | 3.12 | 3.38 | 3.64 | 3.90 | 4.16 | 442 | 4.68 | 494 | 5.20
SAlOl 224 | 252 | 2.80 | 3.08 | 3.36 | 3.64 | 3.92 | 420 | 448 | 476 | 5.04 | 5.32 | 5.60
MOl 2.40 | 2.70 | 3.00 | 3.30 | 3.60 | 3.90 | 4.20 | 450 | 4.80 | 5.10 | 5.40 | 5.70 | 6.00
SOl 256 | 2.88 | 3.20 | 3.52 | 3.84 | 4.16 | 448 | 480 | 5.12 | 5.44 | 5.76 | 6.08 | 6.40
MOl 2.72 | 3.06 | 3.40 | 3.74 | 408 | 442 | 476 | 5.10 | 544 | 5.78 | 6.12 | 6.46 | 6.80
LOMON 292 | 3.29 | 3.65 | 4.02 | 438 | 474 | 5.11 | 548 | 5.84 | 6.20 | 6.57 | 6.94 | 7.30
AN 3.12 | 351 | 3.90 | 429 | 468 | 5.07 | 5.46 | 5.85 | 6.24 | 6.63 | 7.02 | 7.41 | 7.80
SEoMOM 3.32 | 3.74 | 415 | 457 [ 498 | 540 | 5.81 | 6.23 | 6.64 | 7.06 | 7.47 | 7.88 | 8.30
SacMOM 352 | 396 | 440 | 484 [ 528 | 5.72 | 6.16 | 6.60 | 7.04 | 7.48 | 7.92 | 8.36 | 8.80
SOl 3.76 | 423 | 470 | 5.17 | 5.64 | 6.11 | 658 | 7.05 | 7.52 | 7.99 | 8.46 | 8.93 | 9.40
SOl 400 | 450 | 5.00 | 5.50 | 6.00 | 6.50 [ 7.00 | 7.50 | 8.00 | 8.50 | 9.00 | 9.50 |10.00
SuvAJOm 4128 | 482 | 535 | 589 | 6.42 | 6.96 | 7.49 | 8.03 | 8.56 | 9.10 | 9.63 |10.16 | 10.70
SHRChON 4156 | 5.13 | 5.70 | 6.27 | 6.84 | 7.41 | 7.98 | 855 | 9.12 | 9.69 |10.26 | 10.83 | 11.40
SNPAON 4184 | 545 | 6.05 | 6.66 | 7.26 | 7.87 | 8.47 | 9.08 | 9.68 |10.29 [ 10.89 | 11.50 | 12.10
SOl 512 | 576 | 6.40 | 7.04 | 7.68 | 832 | 8.90 | 9.60 |10.24 | 10.88 | 11.52 | 12.26 | 12.80
SOl 5414 | 6.12 | 6.80 | 7.48 | 8.16 | 8.84 | 9.52 | 10.20 | 10.88 | 11.56 | 12.24 | 12.92 | 13.60
SMWAdOl 580 | 653 | 7.25 | 7.98 | 8.70 | 9.42 |[10.15]10.88|11.60 | 12.32 | 13.05 | 13.77 | 14.50
SHESON 6.16 | 6.93 | 7.70 | 8.47 | 9.24 |10.00 | 10.78 | 11.55|12.32 | 13.09 | 13.86 | 14.63 | 15.40
SuchOm 652 | 7.34 | 815 | 897 | 9.78 | 10.60 | 11.42 | 12.23 | 13.04 | 13.85 | 14.67 | 15.48 | 16.30
{0l 692 | 7.79 | 865 | 9.52 |10.38|11.25|12.11 | 12.98 | 13.84 | 14.70 | 15.57 | 16.44 | 17.30
SAR(Om .44 | 8.24 | 9.15 | 10.07 | 10.98 | 11.89 | 12.81 | 13.72 | 14.64 | 15.55 | 16.47 | 17.38 | 18.30
VAol /.76 | 8.73 | 9.70 | 10.67 | 11.64 | 12.61 | 13.58 | 14.56 | 15.52 | 16.49 | 17.46 | 18.41 | 19.40
SR MON 3.24 | 9.27 |10.30|11.33[12.36|13.39 | 14.42 | 15.45| 16.48 | 17.51 | 18.54 | 19.54 | 20.60
SZiol 3.92 | 9.81 |10.90|11.99 |13.08 | 14.17 | 15.26 | 16.35 | 17.44 | 18.53 | 19.62 | 20.71 | 21.80
SOl 9.20 |10.35|11.50|12.65|13.80|14.95(16.10|17.25| 18.40 | 19.55 | 20.70 | 21.85 | 23.00
SOl 9.76 | 10.98|12.20|13.42|14.64|15.86 | 17.08 | 18.30 | 19.42 | 20.74 | 21.96 | 23.18 | 24.40
SV AAION 10.32 | 11.61|12.90|14.19 | 15.48 | 16.77 | 18.06 | 19.35 | 20.64 | 21.93 | 23.21 | 24.52 | 25.80
S22 MO 10.88 | 12.24 | 13.60 | 14.96 | 16.32 | 17.68 | 19.04 | 20.40 | 21.76 | 23.12 | 24.48 | 25.82 | 27.20
SZASMON 11.48 |12.91 | 14.35]15.78 | 17.22 | 18.66 | 20.09 | 21.53 | 22.96 | 24.40 | 25.83 | 27.23 | 28.70
SclOMOm 12.12 | 13.64 | 15.15]16.66 | 18.18 | 19.70 | 21.21 | 22.73 | 24.24 | 25.76 | 27.27 | 28.80 | 30.30

Rechenbeispiel:

Mit jeweils einer relativen Luftfeuchte von 75%: AufRen 28°C (20,40 g/Wasser/m3), innen 15°C (9,60 g/Wasser/m3).
Bei Durchzug, wird die Luft mindestens 3 mal/Stunde ausgetauscht.

Jedes Mal werden 20,40 - 9,60 = 10,89 Wasser/Stunde/m3 eingelassen. (% )

Eine vollstandiger Abkiihlung vorausgesetzt, ergibt dies fir einen Kellerraum von 40 m3 ;
10,8g x 3 mal/Stunde x 40 m3 x 6 Stunden/Tag = 7.776g = 7,8 Liter Wasser/Tag , die in die Wande eindringen
bzw. kondensieren.

Genau genommen:

Drinnen und drauf3en die Temperatur und die relative Luftfeuchtigkeit messen (mit dem Hygrometer).
In der Umrechnungstabelle finden sie die absolute Feuchte in g Wasser/m3.

Ist diese draufRen niedriger als drinnen, dann kann man liften, ohne Feuchte einzulassen.
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